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ISABELLE JOSCHKE, SKIPPER DE SYNERGIE

« Les marins
ne sont pas tous
des machos »

La deuxiéme étape de la Solitaire

du « Figaro » s'élance aujourd hui de

La Corogne, en Espagne. Isabelle Joschke,
la navigatrice franco-allemande de

« Synergie », est la SEULEFEMME ENGAGEE

rents de la So]iﬁ du
« Figaro ». T & En-
core pleins de

Quand avezvous découvert la

DANS LEPREUVE.

Cest la dowddme fols que vous par-
ticlpez & la Solitalre du « Fgaro s.
Qu'est-ce qulvous attire dans cette
conrse ?

Clest une course vraiment pas-
sionnante, en premier lien par
son niveau sportif Ily a
concurrents qui sont de trés
marins, particuliére-
ment sur cette édition. Clest
une éprenve qui méle i la fois
la régate et la course an large.
A la base, la régate, ce n'est
pas trop mon truc donc ¢a
me permet de bien me former
afin d'ére un peu plus com-
pléte. gest n;:. rendez-vous au
cours duquel on s5@ Bes
limites mmomuq p]uﬂg sur les
autres courses au large. Om
fait des petits sprints et on ne

dort du tout. On mange
qu ol peut puisqu'on est
tout le temps 4 la barre et aux
MmaneEuvTes. On est sous
sion en ence. Cestala
fois difficile et motivant.

Parmi les cinquante-deux naviga-
teurs angagés, vous étes la soule
femme. Comment le vivez-vous ?
Les femmes qui participent
anx différentes courses au lar-

sont souvent trés peu nom-

uses donc ¢a ne change pas
grand-chose pour moi. On est
tout le temps en minorité, jai
I'habitude.

Sentez-vous une évolution par rap-

port au ragard quevous portant los
navigateurs ?

Jeréve
de participer
au prochain

Vendée Globe. »

Uuedfols quils ont eh;—'.'] ba?.uimré_ls
ar des navigatrices, ils

Emlt de les regarder de haut.
Mais les marins ne sont pas
tous des machos. Une fois que
jai fait mes preuves, jai com-
mencé & étre intégrée comme
wimporte quel antre concar-
Tent.

Vous &tes arrivée sur letard dansle
monde de la volle..

Oud, jai commencé la course
an large & 24 ans. Ce n'est pas
tout jeune et surtout je n'al
pas mes classes en régate
comme la plupart des concur-

mavigation en mar #
Durant mes études. Jai
d'abord été skipper de
convoyage et de charter avant
c]:]eme lancer dans iagontse an
arge. Jai commence par une
aventure qui sappelait « la
mini-transat » dont je ne sa-
vais pas grand-chose. Ca m'at-
tirait, ¢'avait I'air passionnant.
Jai économisé ant un an
et demi puis j'ai acheté un ba-
tean. Ensuite, j'al découvert la

compétition et 'y ai pris gofit.

Yous verra-t-on un jour au départ

d'unVendée Globe ?

J‘ahnggﬁis bien. A vrai dire, je

Téve au prochain

Vendée Globe, Mais, pour]’!ns—

ﬁt, rien nest fait. Je chemhed
sponsors et jessaie de tout

faire pour &tre trés rapidement

sur un 60 pieds.

PROPOS RECUEILLIS

PAR HUBERTALLIN



