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La Transmanche Aber Wrac’h — Départ J-1

Ils seront une cinquantaine de bateaux dont une douzaine de Figaro
Bénéteau 2 a prendre le départ demain vers 17h de la Transmanche Aber
Wrac’h. Isabelle, & bord de son Figaro SYNERGIE, sera présente sur la
ligne pour cette derniére course d’avant saison. Au programme, 220
milles de course en Manche, traversée des rails de cargo (ndlr
autoroute maritime), pieges météo, courants...tout un programme !

« Comme a chaque départ, je suis tres motivée. Nous allons avoir de trés bonnes
conditions de navigation. Les premiéres courses de la saison m’ont permis de
bien me roder, je subis moins et suis plus sGre de moi. Cette course va étre
I’occasion de valider les acquis de cet hiver notamment au niveau de la vitesse
pure du bateau. Nous serons trés groupés et je vais pouvoir me mesurer aux
autres dans du vent de travers avec l'influence des courants. Je pars sereine sur
cette derniére course d’avant saison et vais m’atteler a faire de mon mieux avant
d’aborder la premiére épreuve du championnat de France (Solo Quiberon : du 12
au 19 juin) en toute confiance » confie Isabelle.



