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SOLITAIRE DU FIGARO 2010 : ARRIVEE ETAPE 1 LE HAVRE-GIJON (ESP)

Isabelle Joschke a bord de SYNERGIE : "Du plaisir a batailler"

Ce premier opus de la Solitaire 2010 a balayé tous les grands classiques de I’épreuve. Du
parcours cobtier entre Le Havre et la pointe Bretagne au grand « run » sous spi a travers le
Golfe de Gascogne, il a fallu aller puiser loin dans ses réserves et y mettre tout son cceur.
Impérial, Armel Le Cléac’h s’offre la victoire en 3 jours et 11 heures de course, suivi de Yann
Eliés et Eric Péron. A bord de Synergie, Isabelle Joschke est arrivée a Gijon a 3h43 samedi
matin, accueillie par Manuel Alvarez Amandi, Responsable de I’ agence Synergie. La
navigatrice termine en 30e position, a 2h28 du leader, aprés une étape truffée de passages
stratégiques ou elle a montré a plusieurs reprises qu’elle était dans le jeu.

« Les compteurs ont été remis souvent a zéro, » analyse-t-elle. « Un premier bilan s’est fait aprés les
anglo-normandes ou je sors en 12e position et plutét satisfaite des petits coups que jai réussis dans
des zones pourtant compliquées. Ensuite, il y a eu latterrissage vers les cbtes bretonnes avec
beaucoup de doutes sur la marche a suivre pour passer le Four et le Raz de Sein. La encore, jai pris
beaucoup de plaisir dans le placement par rapport aux concurrents, c’était comme un jeu d’échec
géant. A chaque cap, il fallait se positionner, cogiter, c’était tres excitant. En entrant dans le Golfe de
Gascogne, je suis dans le bon paquet (Synergie est alors 16e). Ensuite, jai choisi de partir dans I'Est,
ce qui a payé un temps, mais il fallait se recaler assez vite au passage de la dorsale, et rejoindre
presque la route directe. Ce que jai eu le sentiment de faire mais slirement un peu tard. Aprés c’est
parti par devant et les écarts se sont creusés. Hier aprés-midi, j'ai bien vu que ceux qui étaient 3 ou 4
milles dans mon Quest ont réussi a filer. J'ai bien glissé moi aussi, c’était vraiment du feeling, mais
cela n’a pas été suffisant. »

Dans le coup

Si, sur le tableau, Isabelle accuse du retard sur les premiers, la navigatrice confirme son gain en
confiance. « J'ai havigué proprement, ce que je mettais dans mes priorités au départ de la Solitaire.
J'avais également le sentiment d’étre dans le jeu, de faire de bons choix, a part dans le Golfe, mais
globalement j’ai pris beaucoup plus de plaisir a batailler au contact avec les autres. Je suis satisfaite.
»

Et lorsqu’elle analyse les performances des trois marins sur le podium aujourd’hui. « Il y a eu
beaucoup de phases de transition ou le vent s’essoufflait, puis revenait, variait, des moment ou il faut
savoir régler son bateau de fagon optimale en quelques minutes. La, je ressens le savoir-faire de ceux
qui ont plus de bouteille que moi en Figaro. Je suis encore un peu plus hésitante qu’eux dans ces
moments ou il ne faut pas tatonner sinon tu perds vite du terrain. Armel (Le Cléac’h) et Yann (Eliés)
ont été impeccables la-dedans et je trouve que Eric (Péron) a vraiment fait preuve de sa maturité sur
le support, bravo a lui ! »

Aprés un peu de repos bien mérité, les concurrents de la 41e Solitaire du Figaro s’élanceront mardi a
14 heures pour la seconde étape en direction de Brest.



Classement a l'issue de la premiére étape et avant jury :

1 LE CLEAC'H Armel BRIT AIR Arrivé le 31/07/2010 a 01:14:32 en 83h14'32"
2 ELIES Yann GENERALI-EUROP ASSISTANCE + 14'32"

3 PERON Eric SKIPPER MACIF 2009 + 22'50"

4 GABART Francois SKIPPER MACIF 2010 + 47'51"

5 ROUXEL Thomas Crédit Mutuel de Bretagne + 49'40"

6 MORVAN Gildas CERCLE VERT + 58'58"

7 * RICHOMME Yoann DLBC + 01h11'28"

8 DOUGUET Corentin E.LECLERC MOBILE + 01h11'51"

9 TABARLY Erwan NACARAT + 01h13'31"

10 LOISON Alexis ALLMER INEO-GDF-SUEZ + 01h13'51"

11 GREGOIRE Jeanne BANQUE POPULAIRE + 01h14'50"

12 DELAHAYE Fabien PORT DE CAEN OUISTREHAM + 01h15'22"
13 TREUSSART Ronan LUFTHANSA + 01h16'03"

14 BEYOU Jérémie BPI + 01h20'36"

15 HARDY Adrien AGIR Recouvrement + 01h25'38"

16 * STAMM Bernard CHEMINEES POUJOULAT + 01h26'06"

17 DUTHIL Frederic BBOX BOUYGUES TELECOM + 01h27'35"

18 * MARCHAND Anthony ESPOIR REGION BRETAGNE + 01h28'28"
19 PELLECUER Laurent Arnolfini.fr + 01h28'32"

20 MOUREN Jean-Paul M@RSEILLENTREPRISES + 01h29'02"

21 de PAVANT Kito GROUPE BEL + 01h29'31"

22 DROUGLAZET Eric LUISINA + 01h32'38"

23 MONNET Jean-Charles PARIS15 - Chateau PEYRAT-FOURTHON + 01h34'45"
24 FAUCONNIER Karine ERIC BOMPARD Cachemire + 01h39'53"

25 JOSSIER Nicolas IMPULSION - Pays Granvillais + 01h42'06"

26 ATTANASIO Romain SAVEOL + 01h50'34"

27 EMIG Marc marcemigetmoi.com + 01h51'43"

28 GIROLET Matthieu ENTREPRENDRE (Lafont Presse) + 01h59'51"
29 * GUILLOU Damien LA SOLIDARITE MUTUALISTE + 02h05'04"
30 JOSCHKE Isabelle SYNERGIE + 02h28'48"

Liste des inscrits a la Solitaire du Figaro 2010 :

Course a suivre sur www.lasolitaire.com et www.isabelle-joschke.com

PROGRAMME
Mardi 03/08 & 14h : Départ Etape 2 Gijon - Brest, 418 milles 755 km)

Lundi 09/08 a 14h : Départ Etape 3 Brest - Kinsale (Irlande), 349 milles (645 km)



Lundi 16/08 & 14h : Départ Etape 4 Kinsale - Cherbourg-Octeville, 435 milles (805 km)

Samedi 21/08 & 20h : Remise des prix de la Solitaire du Figaro 2010



