Presse Océan, le 3 ao(t 2010

J'al navigue proprement »

s Presse-0Ocean e
Synergle Joschke est restée dans le premier tiers du classementjusqu au golfe de
Gascogne. Photo Thierry Martinez Sea & Co

Isabelle Joschke (Synergie) repart aujourd*hui de Gijon
apres une premiere étape qui l'a satisfaite.

Ce sont 418 milles entre Gijon et Brest auxquels vont s'attaquer a partir de cet aprés-midi
(14h) les 45 skippers de la Solitaire du Figaro. Trentiéme a 2h28 du leader Armel Le Cleac'h



(Brit Air) a l'issue de la descente vers I'Espagne, Isabelle Joschke revient sur cette premiere
étape barrée par le golfe de Gascogne : « Les compteurs ont été remis souvent a zéro, analyse
I'une des trois seules navigatrices engagées dans cette 41° édition. Apreés les Anglo-normandes
je sors en 12° position et plut6t satisfaite des petits coups que j'ai réussis dans des zones
pourtant compliquées. Ensuite, il y a eu I'atterrissage vers les cotes bretonnes. A chaque cap,
il fallait se positionner, cogiter, c'était trés excitant. »

« J'ai choisi de partir dans I'Est, ce qui a payé un temps »

Toujours dans le coup a I'entrée du golfe de Gascogne avec une 16° place a défendre, c'est la
qu'une échappée s'est matérialisée devant. « J'ai navigué proprement, ce que je mettais dans
mes priorités au départ de la Solitaire. J'avais également le sentiment d'étre dans le jeu, de
faire de bons choix, a part dans le Golfe, mais globalement je suis satisfaite », conclut-elle,
parée a en découdre dans la seconde étape.

Classement au terme de 1" étape

Le Havre - Gijon (515 milles) : 1. Le Cleac'h (Brit Air) arrivé le 31/07 en 83h14'32» ; 2. Elies
(Generali-Europ Assistance) a 14'32» du 1*; 3. Peron (Skipper Macif 2009) a 22'50»; 4.
Gabart (Skipper Macif 2010) a 47'51» ; 5. Rouxel (Crédit Mutuel de Bretagne) a 49'40x... 15.
Hardy (Agir Recouvrement) a 01h25'38x... 30. Joschke (Synergie) a 02h28'48x... 32. Tripon
(Gedimat) a 2h44'36"...

« J'avais le sentiment d'étre dans le jeu, de faire de bons choix »
Presse-Océan



